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Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному предмету «География» составлена на основе Федеральной 

адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями),далее ФАООП УО (вариант 1), 

утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026 

(https://clck.ru/33NMkR). 

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их особых образовательных 

потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей. 

Программа рассчитана на 18 часов в год (0,5 часа в неделю) для индивидуального 

обучения. 

Изучение географии нашей страны и материков расширяет кругозор умственно отсталых 

школьников об окружающем мире. 

География дает благодатный материал для патриотического, интернационального, 

эстетического и экологического воспитания учащихся. 

Географический материал в силу своего содержания обладает значительными 

возможностями для развития и коррекции познавательной деятельности умственно 

отсталых детей: они учатся анализировать, сравнивать изучаемые объекты и явления, 

понимать причинно-следственные зависимости, наблюдать за изменениями в природе. 

Работа с символическими пособиями, каким является географическая карта, способствует 

развитию абстрактного мышления. Систематическая словарная работа на уроках 

географии расширяет словарный запас детей, помогает им правильно употреблять новые 

слова в связной речи. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

ЗУН: 

Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий, Индийский океаны и их хозяйственное 

значение; 

особенности географического положения, очертания берегов и природные условия 

каждого материка; 

государства, их положение на материке, основное население и столицы; 

особенности географического положения, очертания берегов и природные условия 

каждого материка; 

государства, их положение на материке, основное население и столицы; 

особенности географического положения государств ближнего зарубежья, природные 

условия, ресурсы, основное население и столицы этих государств. 

определять на карте полушарий географическое положение и очертания берегов каждого 

материка, давать элементарное описание их природных условий; 

находить на политической карте изученные государства и столицы, переносить названия 

на контурную карту. 

Содержание программного материала 

География материков и океанов. Введение. Океаны. Материки. Африка. 

Австралия. Антарктида. Северная Америка. Южная Америка. Евразия. Разнообразие 

природных условий Евразии. Реки и озера Евразии. Растительный и животный мир 

Евразии. Охрана природы. Население Евразии. Государства: Великобритания, Франция. 

Германия. Австрия. Швейцария. Испания. Италия. Югославия. Греция. Польша. Чехия. 

Словакия. Венгрия. Румыния. Болгария. 

Норвегия. Швеция. Финляндия. Государства Азии. Турция. Иран. Ирак. Монголия. Китай. 

Индия. Северная и Южная Корея. Вьетнам. Лаос. Япония. Государства Ближнего 

Зарубежья. 

Календарно-тематический план учебного предмета 
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«География» 8 класс 

I четверть 

№ п/п тема кол-

во 

часов 

дата 

план факт 

1. 

2. 

География материков и океанов. 

Введение. 

Что изучает география материков и 

океанов? Материки и океаны. 

1 
  

3. 

4. 

Океаны. Тихий океан. Атлантический 

океан. 

Северный Ледовитый океан. Индийский 

океан. 

1 
  

5. 

6. 

Африка. Географическое положение. 

Разнообразие рельефа, климата и 

природных условий. 

Растительный и животный мир саванн и 

пустынь Африки. Население Африки. 

Государства Африки: Египет, Эфиопия, 

ЮАР. 

1 
  

7. 

8. 

Австралия. Географическое положение и 

очертание берегов. Острова. Особенности 

рельефа, климата. 

Растительный и животный мир 

Австралии. Австралии. Океания. Охрана 

природы Австралии. 

1 
  

 
Итого: 4 

  

II четверть 

№ п/п тема кол-

во 

часов 

дата 

план факт 

9. 

10. 

Антарктида. Географическое положение. 

Природные условия, поверхность. 

Климат, растительный и животный мир 

Антарктиды. Открытие Антарктиды 

русскими моряками. Изучение 

Антарктиды. 

1 
  

11. 

12. 

Северная Америка. Географическое 

положение. Очертание берегов. 

Разнообразие рельефа. Климат. Реки и 

озера. Растительный и животный мир. 

1 
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13. 

14. 

Население и государства США. Канада, 

Мексика, Куба. Южная Америка. 

Географическое положение. Очертание 

берегов. 

1 
  

15. 

16. 

Южная Америка. Разнообразие рельефа. 

Климат. Реки и озера. Природа 

тропических лесов. Природа саванн, 

степей, пустынь, гор. Бразилия, 

Аргентина, Перу. 

1 
  

 
Итого: 4 

  

III четверть 

№ п/п тема кол-

во 

часов 

дата 

план факт 

17. 

18. 

Евразия - величайший материк земного 

шара. Географическое положение. 

Очертание берегов. Острова и 

полуострова. Рельеф. Климат. 

1 
  

19. 

20. 

Разнообразие природных условий 

Евразии. Реки и озера Евразии. 

Растительный и животный мир 

Евразии. Охрана природы. 

1 
  

21. 

22. 

Население Евразии. Государства: 

Великобритания, Франция. Германия. 

Австрия. Швейцария. Испания. Италия. 

Югославия. Греция. 

1 
  

23. 

24. 

Польша. Чехия. Словакия. Венгрия. 

Румыния. Болгария. Норвегия. Швеция. 

Финляндия. 

1 
  

25. 

26. 

Государства Азии. Турция. Иран. Ирак. 

Монголия. Китай. Индия. Северная и 

Южная Корея. Вьетнам. Лаос. Япония. 

1 
  

 
Итого: 5 

  

IV четверть 

№ п/п тема кол-

во 

часов 

дата 

план факт 

27. 

28. 

Государства Ближнего Зарубежья. 

Распад СССР. Государства Ближнего 

Зарубежья. 

1 
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29. 

30. 

Эстония. Латвия. Литва. 

Географическое положение. Природа. 

Население, столица. 

Белоруссия. Украина. Молдова. 

Географическое положение. Природа. 

Население, столица. 

1 
  

31. 

32. 

Закавказье. Грузия. Азербайджан. 

Армения. Географическое положение. 

Природа. Население, столица. Средняя 

Азия. Казахстан. Узбекистан. 

Таджикистан. Географическое 

положение. Природа. Население, 

столица. 

1 
  

33. 

34-36 

Туркмения. Географическое 

положение. Природа. Население, 

столица. Киргизия. Географическое 

положение. Природа. Население, 

столица. 

2 
  

 
Итого: 5 

  

 
Итого за год: 18 
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